COMISION PERMANENTE
DEL H. CONGRESO DEL ESTADO
PRESENTE

Organica del Poder Legislativo del Estado de Campeche, vengo a proponer una
iniciativa con proyecto de decreto por el que SE ADICIONA ARTICULO 49 BIS Y
SE REFORMA EL ARTICULO 142 DE LA LEY DE LOS DERECHOS DE NINAS, NIROS
Y ADOLESCENTES DEL ESTADO DE CAMPECHE Y SE ADICIONA UN ULTIMO
PARRAFO AL ARTICULO 19 DE LA LEY DE EDUCACION DEL ESTADO DE
CAMPECHE.

EXPOSICION DE MOTIVOS

En dias pasados, el Congreso de Oaxaca aprobé prohibir la venta de alimentos
chatarra 2 menores de edad en ese estado.

Velando por lo establecido al articulo 4 de nuestra Carta Magna, Ia presente
iniciativa cumplird con el principio del interés superior de la nifiez,
garantizando de manera plena sus derechos. Los nifios tienen derecho a \a
satisfaccion de sus necesidades de alimentacién, salud, educacién y sano
esparcimiento para su desarrollo integral.

Las crecientes cifras de obesidad y enfermedades agregadas, han convertido a
esta patologia en un problema de salud publica a nivel mundial; Campeche ne
permanece ajeno a este problema que, ademas, se extiende hacia la nifiez, ya
que el 60% de la poblacién infantil tiene problemas de sobrepeso u obesidad,
siendo propensos a desarrollar otras enfermedades en la edad adulta.



A finales del 2015 Campeche se continuaba manteniendo en el segundo lugar
en obesidad, sobre todo infantil, solo debajo por nuestro vecino estado de
Yucatan.

Ante la magnitud y transcendencia de los casos de sobrepeso y obesidad, se
busca coadyubar a resolver los graves problemas de salud que implican para
la infancia el consumo de bebidas azucaradas y alimentos envasados de alto
contenido calérico.

Diversos estudios de investigacién en Nutricidn y Salud, del Instituto Nacional
de Salud Publica, publicado por la Organizacién Panamericana de la Salud,
sefiala que las bebidas que contienen azicares afiadidos, se asocian con un
mayor riesgo de aumentar de peso y por lo tanto, desarrollar sobrepeso y
obesidad, asi como otras enfermedades cardiovasculares, diabetes, sindrome
metabolico e hipertension,

Se advierte que la obesidad esta relacionada con diversos factores, pero
algunos de ellos son los responsables del inusitado aumento en las
prevalencias del sobrepeso y la obesidad en los Gitimos 20 afios en el mundo
y en México, como lo son los hébitos alimentarios y los patrones de actividad
fisica sedentaria, mientras otros factores, como los hereditarios, aungue no
explican el aumento sin precedentes en los indices de obesidad. Los patrones
de alimentacion asociados a la obesidad y varias enfermedades crénicas tienen
que ver con una dieta alta en contenido de calorias, con consumos elevados
de grasas, especialmente las saturadas y trans, az(cares y sal.

Las estadisticas sefialan también gue en los Ultimos afios, el sector salud ha
registrado un incremento de obesidad en la zona rural, siendo las mujeres las
mas afectadas.

No se afectan a las empresas que tienen a la venta estos productos, ya que lo
que se estd prohibiendo no es que los menores consuman estos productos, la
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prohibicién recae en que los adquieran de forma directa y discrecinnalmente,
es decir sin la supervisién de adultos,

De igual forma, en esta iniciativa se pretende que en las escuelas de educacién
inicial se lleve un control de los alumnos, para que sea de manera integral su
cuidado.

Lo que se propone al tenor del siguiente proyecto de decreto:
La LXIII Legislatura del H, Congreso del Estado de Campeche decreta:

Namero

ARTICULO PRIMERO: SE ADICIONA ARTICULO 49 BIS Y SE REFORMA EL
ARTICULO 142 DE LA LEY DE LOS DERECHOS DE NINAS, NINOS Y
ADOLESCENTES DEL ESTADO DE CAMPECHE.

ARTICULO 49 BIS. - Para erradicar la malnutricién de nifias, nifios Y
adolescentes en el Estado, se prohiben las siguientes actividades:

I Distribucién, venta, regalo y suministro a menores de edad de
bebidas azucaradas y alimentos envasados de alto contenido
calérico;

ll.  Ladistribucién, venta, regalo y suministro de bebidas azucaradas Y
alimentos envasados de alto contenido calérico en instituciones
educativas pdblicas y privadas de educacién bésica y media
superior;

lil.  Laventa, distribucién o exhibicién de cualquiera de esos productos
a través de distribuidores autométicos o méquinas expendedoras
en instituciones educativas publicas y privadas de educacién bésica
y media superior,

Las bebidas y alimentos de alto contenido calérico seffalados en las
fracciones anteriores, serdn aquellos que excedan los limites m&ximos de
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azdcares, grasas saturadas, grasas trans y sodio afadidos, cnnfonna :a l'a
Norma Oficlal Mexicana correspondiente.

Quedan exentas de estas prohibiciones madres, padres o tutores legales,
quedando bajo su responsabilidad el consumo de estos productos por los
menores de edad.

Los propletarios o encargados de los establecimientos en donde se vendan o
suministren bebidas azucaradas y alimentos envasados de alto contenido
calérico, en ningin caso y de ninguna forma los venderdn o suministrarén a
menores de edad, ya que hacerlo, se harén acreedores a las sanciones
administrativas previstas en la presente Ley.

ew

ARTICULO 142. A quienes incurran en las infracciones previstas en el Apartado
A del articulo anterior, se les impondré multa de quinientas hasta mil
quinientas Unidades de Medida y Actualizacién en el momento de cometerse
2 Infraccién; las infracciones previstas en el Apartado B y Articulo 49 bis serén
sancionadas con multa de mil hasta tres mil Unidades de Medida y
Actualizacién en el momento de cometerse la infraccién,

ARTICULO SEGUNDO: SE ADICIONA UN ULTIMO PARRAFO AL ARTICULO 19 DE
LA LEY DE EDUCACION DEL ESTADO DE CAMPECHE

ARTICULO 18- ...



Las escuelas deberén contar de manera permanente, con profesionales en
nutricién que coadyuven en prevenir y detectar signos tempranos de mal
nutricién y trastornos alimentarios, para lo cual se deber4n elaborar politicas
ptiblicas en coordinacién con la Secretaria de Salud del Estado.

TRANSITORIOS

Primero. - El presente decreto entrard en vigor al dia siguiente de su
publicacién en el Periddico Oficial del Estado.

Segundo. - Publiquese en el Periddico Oficial del Gobierno del Estado.

Tercero. - las autoridades competentes, adoptardn en 180 dias las

medidas administrativas y estrategias necesarias, para la implementacién
del presente decreto, en base a la suficiencia presupuestal.

Cuarto, - Se derogan todas las disposiciones legales y reglamentarias en
lo que se opongan al contenido del presente decreto,
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ALVAR EDUARDO ORTIZ AZAR
DIPUTADO DEL PARTIDO VERDE ECOLOGISTA DE MEXICO
San Francisco de Campeche, Campeche a de del 2020.



